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www.msc.org/es

Ventresca de Bonito del Norte
En Aceite de Oliva
OoL120
80 grs escurrido
(24 unds x caja)

. Boni te
e ito del Nor :
i U". en Aceite de Oliva 3 [, f‘t, Bonito del Norté

WU, - :
e s o Aceite drﬂh“’ N

e L NOIDITIIS

” :
ln - Boni e
b to del Noi

oS O Amede Oliva 3 38855

.’\ "
A= A7 e
3 Fresrsa

—

e S

400 grs 260 grs 190 grs - Ventresca de Bonito del Norte
260 grs escurrido 180 grs escurrido 140 grs escurrido En Aceite de Oliva Virgen extra
(12 unds x caja) (12 unds x caja) (12 unds x caja) RR 125

80 grs escurrido
(24 unds x caja)
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Consercamos

lo mijor del mar

PESCA
SOSTENIBLE
CERTIFICADA

MSC

www.msc.org/es

Bonito del Norte
En Escabeche

RO 200
r 150 grs escurrido
s (12 unds x caja)

Bonito del Norte
_ en Aceite de Oliva
Bonito del Norte — .
En Aceite de Oliva “ '
OL 120 ! t, 0
73 grs escurrido Tt
(24 unds x caja)

Bonito del Norte
En Aceite de Oliva
RO 200
150 grs escurrido
(12 unds x caja)
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~— Atun Claro
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SOSTENIBLE
CERTIFICADA

MSC

www.msc.org/es

e
Consercamas
lo mejor del, mar
Atun Claro en Aceite de Oliva
RO 200

150 grs escurrido
. o — .
— <= (12 unds x caja)

Atun Claro en Aceite de Oliva
Pack 3 (3 x 92 grs)

3 x 67 grs escurrido
(12 unds x caja)
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Mejillones de las Rias Gallegas

Chipirones en su tinta
’ En Escabeche
6/8

OL120

~
(2
69 grs escurrido
i poaalas (24 unds x caja)

- e
en veleceiin A

enpmchs ¥ N 2 .4..t.«l-.wml~¢.¢l¢m¢w’<;':/ .
I e aln fornceclemte o o s
callannnn 5 A “.Me.z.&«.m
Pl BRI, DU e e
e

j\ s SA

Chipirones en su tinta
OL 120 Estuchado ‘
111 grs escurrido /, Ahncjas (ll Ndlllldl
de las Rias Gallegas
7 Sieya Almejas de las Rias Gallegas
: Al natural

(25 unds x caja)
6/8—8/10

OL120
63 grs escurrido
(25 unds x caja)
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o en Aceite de Oliva
Plllp delas Rias Gallegas

sugerencia de presunlac-én

Pulpo de las Rias Gallegas
En Aciete de Oliva
OoL120
70 grs escurrido
(25 unds x caja)

Zamburifias de las Rias Gallegas
En Salsa de Vieira
OoL120
65 grs escurrido
(24 unds x caja)

Navajas de las Rias Gallegas

Al Natural
OL120
63 grs escurrido R

(24 unds x caja)
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~1 N qul Berberechos de las Rias Gallegas
BLthl((hO“’ ‘ll/N“l,ll_..‘/‘ = ”~ Al Natural
las I\ll\ Gallegas L/ e 15/20 - 20/25 - 20/30
de fas GANTES 01120

63 grs escurrido
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e“Fr:le.tes de Caballa de] Sur
ceite de Oliyg Virgen Exra (28%)
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Oli ’ Filetes de Caballa del sur
va Vi s . . .
Irgen Extra (339%) i H En aceite de oliva Virgen extra
RR125
> 78 grs escurrido
S~ ' o (12 unds x caja)
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Bacalao
En aceite de oliva virgen extra
RR125
78 grs netos
(12 unds x caja) Consercamas
los y.i:?r(é'f i
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Sardinillas en Aceite de Oliva
| de la Ria de Arousa

Lo suveensn

: 2 :rlr(C‘O-\ I
EDICION 2 %’“’” ' » N
LIMITADA ' Sardinillas Seleccion Gourmet
| En aceite de oliva
' W e 90 grs escurrido
N s — (12 unds x caja)

Sugerencia de presentacion

Sardinillas
En aceite de oliva

RR125
90 grs escurrido
(24 unds x caja)
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Sardinas de la Ria de Arousa
En aceite de oliva
RR120
90 grs escurrido {

(12 unds x caja)
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e de Oliva Virgen Exira
Filetes de Sardina
En aceite de oliva Virgen extra
Sin piel y sin espinas
RR125
78 grs escurrido
(12 unds x caja)
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Sardinas
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Sardinas
En aceite de oliva
RR125

85 grs escurrido
(12 unds x caja)
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Paté
Trucha
Caballa
Bacalao

RO80

75 grs netos
(24 unds x caja)



%%52/

. ,:,) ;
onseroangs.
. f
0”/}70/"( V¢

Mejillones de las Rias Gallegas
En Escabeche
35/40
RO550

330 grs escurrido
(24 unds x caja)

Mejillones de las Rias Gallegas
En Escabeche
80/100
RO1000
620 grs escurrido
(12 unds x caja)
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Estuches de regalo
Varios tipos diferentes



BONITO del Norte
Oliva / Escabeche / Al Natural

Bonito del Norte RO 200

73 grs escurrido
(50 unds x caja)

BONITO del Norte

Girasol / Oliva
OL 120

73 grs escurrido

(25 unds x caja)

Ribei rg!ﬁ

orGargs o

Migas de BONITO del Norte BONITO del Norte Trozos de BONITO del Norte BONITO del Norte
en aceite de Girasol en aceite de Oliva en aceite de Oliva en aceite de Oliva
400/ 260 400/ 260 400/ 260 190/ 140

(12 unds x caja) (12 unds x caja) (12 unds x caja) (12 unds x caja)



Bonito del Norte
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Ventresca BONITO del Norte
En aceite de Oliva

OL120-111grs
TROZOS de Ventresca BONITO del Norte 73 grs escurrido

En aceite de Oliva (25 unds x caja)
OL120-111grs
73 grs escurrido
(25 unds x caja)
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Ribeircd Benito del Norte (Grandes formatos)

Ventresca de BONITO del Norte
en aceite de Oliva
RO 1000
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Trozos BONITO del Norte
Girasol / Escabeche
RO 900 Tapa plastico

585 grs escurrido TAMBIEN:

(12 unds x caja) -

BONITO del Norte / Trozos de BONITO del Norte

En aceite de Girasol
Bolsa de 7 kgs
6650 grs escurrido
(3 unds x caja)

g pr Sl




TAMBIEN:

Atun Claro en aceite de Girasol

OL 240
143 grs escurrido
Atl'jn Claro (50 unds x caja)

Ventresca de Atun Claro
en aceite de Oliva
oL 120
73 grs escurrido
(50 unds x caja)

Atun Claro

Girasol / Oliva / Tomate / Al Natural / Escabeche
RO80x3
3 x 52 grs escurrido
(30 unds x caja)

Atun Claro en aceite de Girasol / Oliva
OL 120
73 grs escurrido
(50 unds x caja)

At c/aro - Tonno jualits Pinie giol
(RIS b4
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Atun Claro (Grandes formatos)

Atun Claro
en aceite de Girasol
Bolsa 1 kgs Atun Claro
950 grs escurrido Girasol / Oliva / Escabeche
(16 unds x caja) RO 1800 “Pandereta”
1250 grs escurrido

(8 unds x caja)

TAMBIEN:

Migas de Atun Claro en aceite de
Girasol / Escabeche
Bolsa 6 kgs
5700 grs escurrido
(3 unds x caja)




Atun Claro (Grandes formatos)

Ventresca de Atun Claro en aceite de Girasol
RO 750
500 grs

(12 unds x caja)

Atun Claro en aceite de Oliva
RO 900
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Atun Claro en aceite de Girasol
RO 900
h 650 grs escurrido

M#ﬂ.—-—* (12 unds x caja)




Atun
Girasol / Oliva / Migas en Tomate
OL120-111grs
73 grs escurrido
(50 unds x caja)

Atun en aceite de Girasol
RO 400
260 grs escurrido
(24 unds x caja)

Atun
Girasol / Escabeche
OL 240
143 grs escurrido
(50 unds x caja)




Atln
Girasol / Oliva
RO 80x6

Atun 6 x 52 grs escurrido
Girasol / Oliva / Tomate (15 unds x caja)
RO 80

52 grs escurrido
(50 unds x caja)

Migas de Atun
Girasol / Tomate
RO 80
52 grs escurrido
(50 unds x caja)

Atun
Girasol / Oliva / Tomate / Picante
RO80x3
3 x 52 grs escurrido
(30 unds x caja)
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Trozos de Atun al Natural Migas de Attin en aceite de Girasol
Bolsa 650 grs / 3 kgs / 7 kgs Bolsa 6 kgs
, 600 grs / 2850 grs / 6650 grs escurrido 5700 grs escurrido
Atun (Grandes formatos) (18 unds / 4 unds x caja) (3 unds x caja)
Trozos de Atun en aceite de Girasol
Bolsa 7 kgs
6650 grs escurrido

Atun en aceite de Oliva
RO 750 Tapa plastico
650 grs escurrido
(12 unds x caja) _—

(3 unds / 4 unds x caja)

Atun en aceite de Girasol
RO 900
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Atun en aceite de Girasol
Bolsalkg/3kg/5kg/6kg /7Kg

950 grs / 2850 grs / 4850 grs / 5700 grs / 6650 grs escurrido
(16 unds / 4 unds / 3 unds x caja)

Atln en aceite de Girasol
RO 1730
1125 grs escurrido
(12 unds x caja)




Ribeira Sardinillas
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Sardinillas en aceite de Oliva

Sardinillas 35/45
Girasol / Oliva / Al limén / Escabeche / Tomate / Girasol Picantes RO280 .
(24 unds x caja)
RR90
60 grs escurrido h

(25 unds x caja) ME—-—*



Sardinas
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Sardinas
Girasol / Oliva / Tomate

RR120
85 grs escurrido
(25 unds x caja)
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Filetes de Sardinas 1
Filetes de Sardinhas
Sin /b/e/y Sin espinas

s pele ¢ e e3pinhas

—————

Filetes Ao Sording
N Filetes 4o Sardinkag

0 ® Sinpiel Y sin eski F
Ribeigay

e

Sardinas sin piel y sin espina
Oliva / Tomate
RR120

85 grs escurrido
(24 unds x caja)




Mejillones en Escabeche PACK3

RO80 x 3
3 x 43 grs escurrido
(30 unds x caja)

Mejifone

RIBEIRA SELECCION 7

Mejillones en Escabeche
6-8
OL120 Mejillones en Escabeche
69 grs escurrido 8-12
(25 unds x caja) 0OL120

69 grs escurrido
(25 unds x caja)

Mejillones 13 - 18

Escabeche / Al natural

Picantes / Salsa de Vieira
0OL120

69 grs escurrido

(25 unds x caja)

Mejillones en Escabeche
pequeiios
OL120
69 grs escurrido
(25 unds x caja)
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Colomares
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Calamares
En su tinta / Salsa Americana
Calamares RO80 x 3
En su tinta / Salsa Americana 3 x 52 grs escurrido
OL120 (30 unds x caja)
73 grs escurrido
(25 unds x caja) h
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Berberechos al natural
25-35 / 35-45 / 45-55 / 60-80
OoL110
63 grs escurrido h

(25 unds x caja) Mﬂ_ﬂ-




Tacos de Pota (Pulpo)

Tacos de Potas (Pulpo)
Girasol / Oliva / Al ajillo / Salsa Marinera
72 grs escurrido
(25 unds x caja)
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Agujas en Aceite de oliva
OL120
81 grs escurrido
(50 unds x caja)

Navajas al natural
0OL120
65 grs escurrido
(25 unds x caja)

e i

Zamburinas en Salsa de Vieira

0OL120 Surtido del Mar al ajillo
65 grs escurrido OL120 _
(25 unds x caja) 50 grs escurrido

(50 unds x caja)

Almejas al natural 20/30
0oL120
63 grs escurrido
(25 unds x caja)



Mejillones en Escabeche
120 -140
RO 1000
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Sardinillas en aceite de Girasol

80-100
RO 1000
700 grs escurrido Mejillones en Escabeche
(12 unds x caja) 80 -100
RO 1000
h 620 grs escurrido

Mc{_ﬂe (12 unds x caja)



Filetes de Caballa
Girasol / Escabeche
RR90 x 2
2 x 60 grs escurrido
(16 unds x caja)

Fletes do Cabally |

W Acole o Gase!

Caballa y Melva

TAMBIEN:

Filetes de Caballa en aceite de Oliva

RR 125
80 grs escurrido
(50 unds x caja)
Filetes de Caballa
Girasol / Escabeche
RR 90
60 grs escurrido
(25 unds x caja)
GRANDES FORMATOS:

Filetes de Caballa del Sur en aceite de Girasol
RO 1000
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Melva
RO 1000
650 grs escurrido
(12 unds x caja)

Filetes de Melva

Girasol / Oliva

RR 125 Xy
80 grs escurrido M&-ﬂ

(50 unds x caja)




